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VORBEREITUNGSPLAN SOMMER SAISON 2018/19

Dienstag

Donnerstag

Sonntag

Dienstag

Donnerstag

Sonntag

Dienstag

Freitag

Sonntag

Dienstag

Freitag

Samstag

Dienstag

19.06.2018

21.06.2018

24.06.2018

26.06.2018

28.06.2018

01.07.2018

03.07.2018

06.07.2018

08.07.2018

10.07.2018

13.07.2018

14.07.2018

17.07.2018

19.00 Uhr

19.00 Uhr

14.00 Uhr

19.00 Uhr

19:00 Uhr

14:00 Uhr

19:00 Uhr

19:00 Uhr

14:00 Uhr

19:00 Uhr

19:00 Uhr

14:00 Uhr

19:00 Uhr

Trainingsauftakt
Einstand Trainer - inklusive Spielersit

Training

Training
anschl. Essen

Training

Training
Konigsetappe 13 km nach Weiglatha
inklusive Einkehr und Riicktransport

Training
anschl. Essen

Training

Training
anschl. Spielersitzung beim Biirgerfe:

Vorbereitungsspiel FC CreulRen in Linc
anschl. Schreezer Backofenfest

Training

Training
anschl. Kabinenfest, Mannschaftsrat

Vorbereitungsspiel FSV Schnabelwaid
Training

273
anschl. Spielersitzung



Vorbereitungsplan Sommer 2018/2019 (Stand 20.07.2018)
Donnerstag, den 12. Juli 2018 um 00:00 Uhr

3/3



